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1RUTH
BEITIA

GAMPEONA DE EUROPA
DE SALTO DEALTURA

Esta santanderina
de 35 afios esun
ejemplo de cuer-

i_ poycorazén.Es
primeray Unica
g muijer espafiola
que ostentaelrécord de alturay
que ha saltado por encima de los
dos metros. Pero su historia no se
queda ahi. Ademas, Ruth es secre-
taria primera del Parlamento de
Cantabria, y este pasado mes de
febrero la nombraron embajadora
de la ONG Padres 2.0.
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INNOVADORAS

QUE TE SORPRENDERAN

QUERIAMOS CELEBRAR NUESTRO, ]
CUMPLEANOS CON LOS MEJORES. ASi |
QUE HEMOS RECORRIDO ESPANA EN
BUSCA DE LOS HOMBRES Y MUJERES
QUE HAN ROTO MOLDES EN 2015.

NOS HAN SALIDO MAS DE 100

POR MARTA GARCIA, AURORA FERRER Y REDACCION BARCELONA °
—

® O

TS0 0 PSS

P <

Lee las principales entrevistas
en: WWwW.quo.es

FOTOGRAFIA: RAFAEL DIEGUEZ. ESTILISMO: EVA SANVIVAS
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3JUAN
ANTONIO BAYONA

UNA ESTRELLA INTERNACIONAL QUE
TRABAJA CON LOS MEJORES

Este director
barcelonés se
ha convertido
enunaestre-
llainternacio-
nal. Tras diri-
gir El Orfanatoy Lo Imposible,
Bayona ha trabajado con acto-
res de la talla de Lewis
MacDougall, Felicity Jonesy
Liam Neeson en su tltima peli-
cula: Un monstruo viene a
verme. En 2017 trabajara con
Brad Pitt en la segunda parte de
Guerra Mundial Z.

4DOCTOR
JOAQUIM VALLS
MATEMATICAS PARA TOD0S

No solo es uno
de los profe-
sores de
matematicas
mas prestigio-
sos de nues-
tro pais, también destaca como
entrenador de inteligencia
emocional a través del método
grafotransformador.
Recientemente ha publicado el
libro Genial Mente, una obra
polémicay revolucionaria
donde defiende que cualquiera
que se lo proponga es capaz de
aprender matematicas.

MIGUEL MARTINEZ VELASCO

EL DUENO
DE LA
HISTORIA

|
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TERESA
FDEZ. VALDES

UNA DE LAS MEJORES
SHOWRUNNERS DE EUROPA

Elegidauna
de las cinco

§ showrunners
(una especie
de productora
ejecutiva)
mejores de Europa, esta joven
gallega formo junto consu
marido, Ramén Campos, la pro-
ductora Bambu. Ha dejado su
marca personal en trabajos
como Hispania, Velvet,
Refugiados, Gran Hotel y Gran
Reserva.

EUGENIO
GARNICA

HACER MAS EFICAZ EL RECICLAJE

Garnica
comenzo tra-
bajandoenel
departamento
de generacién
nuclear de
Iberdrola, hasta que undia, tras
haber viajado por medio
mundo, aposté por dar un giro
radical a su carrera. Fundd
Sadako, empresa que ha visto
nacer a Wall-B, unrobot que
hace més eficaz el reciclaje gra-
cias a que recupera los miles de
articulos con valor que dia tras
dia se pierden en las cintas de
las plantas de tratamiento.

ANA
BRU

LA PRIMERA MUJER ESPANOLA QUE
VIAJARA AL ESPACID

La agenciade
- AnaBruno
_ solo ofrece
[ experiencias
exclusivas,
- = Sinoque muy
pronto podria organizarte un

viaje mas alla de la estratosfera.
Ella serd la primera mujer espa-

fiola que viajara al espacio gra-
cias a Virgin Galactic.

Se define a si misma como
inquieta, curiosa, emprendedo-
ra e innovadora.

YARON
MEIRI

EXPERIMENTAR UN VIAJE EN EL
TIEMPO EN LA CIUDAD DE TOLEDD

: R Es el inventor
de unainno-
vadoray
arriesgada
1 propuesta
bautizada
como Toledo Time Capsule, un
espectaculo multisensorial de
Orpan Group que conjuga

varias tecnologias, como video-

mapping, hologramas, laser,

efectos olfativos, efectos de llu-

viay viento... con el fin de que
los espectadores comprendan
Toledo desde sus primeros
pobladores hasta la actualidad.

e ha comprado el dominio de www.historia.com. Por él
ha pagado mas de 60.000 € al coreano que lo poseia.
Ahora, el propdsito de Miguel Martinez es crear una
plataforma que ofrezca otra forma de aprender histo-
ria. “Quiero hacer una enciclopedia interactiva a nivel
mundial, con mapas que permitan saber qué hechos histdricos
han ocurrido en un determinado lugar. No serd una Wikipedia,
porque estara realizada por expertos”, explica este aficio-
nado a la historia que reconoce que no cree en la educacion
convencional. “No me preocupa que tenga mucho textoy una
densidad absoluta, sino saber el lugar donde ocurrieron los
hechos. Por eso son importantes los mapas y la geolocaliza-
cién en los que nos basaremos; nuestra memoria es muy visual.
Se recuerdan mejor las paginas en las que hay imagenes que las
que estan repletas de datos y fechas”, afiade.

QALFONSO

DIAZ

EMPRESA ESPANOLA ESPECIALIZADA
EN PRODUGTOS CONGELADOS

¢Chorizo crio-
llo de pulpo?
Gracias a este
gastréonomoy
alaempresa
Cabomar,
este producto existe en nuestro
mercado. Lo mejor: es saluda-
ble a la par que innovador, con
un 90% menos de grasa que el
chorizo normal, menos sal y
alto contenido de proteina
marinay omega 3.

1 ANTONI
MUNTADAS

PIONERO EN EL USO DE LAS NUEVAS
TECNOLOGIAS EN EL MUNDO DEL ARTE

Este barcelo-
nés basa su
obraeneluso
de tecnolo-
gias audiovi-
suales. Ensu
trabajo se aprecia unainteli-
gente critica a los mass
media. También le interesa
lainterrelacién entre
arquitecturay vida social,

y latensidn entre espa-

cios publicosy

priva-

dos.

1 ANTONIO DIAZ
EL MAGO POP

Ha consegui-
do dejar
boquiabiertos
apersonajes
como

= Neymar,
Buenafuente e incluso Stephen
Hawking. Su magia esta triun-
fando en Discovery MAX. Segtin
afirma, si nos basamos en la
teoria de los seis grados de
separacion (cualquier persona
del mundo esta conectada a
otra por medio de una cadena
de no mas de seis conoci-
dos), nadie es inaccesible.
Nick Mason, de Pink Floyd,
le ha definido asi: “Es absoluta-
mente brillante”.

T 132N

SIETE VECES CAMPEON
MUNDIAL DE MEMORIA RAPIDA

3 Cuentacon
mas de cien
récords mun-
diales. Puede
memorizar un
codigo binario
de 96 digitos con solo mirarlo
durante cuatro segundos y leer
alaescalofriante velocidad de
2.500 palabras por minuto. Da
cursos sobre técnicas de estu-
dio y memoria, y ha conseguido
que algunos de sus alumnos
(entre los que esta incluida su
esposa) se sitlen entre las
quince personas con mas
memoria del mundo.

UN HIBRIDO ENTRE UNA
ZAPATILLA Y UN ZAPATO MODERNO

- Estaparejade
emprendedo-
res espafioles
han creado
los sneakers

: mas cdmodos
del mercado, Muro.Exe, un
hibrido entre zapatilla deportiva
y zapato moderno. A pesar de
que su firma solo tiene dos afios
de vida, ya han conquistado el
mercado de paises como
Francia, Holanda, Austria,
Estados Unidos, Australiay
Japon. Y Espafia, claro.

1 158{53I$V|TAS

UN LOCAL VANGUARDISTA

mer restau-
rante del
mundo en
contar con
desfribilador,
una carta en Realidad
Aumentada y una aplicacién
donde el comensal puede ver a
través de sumovil o tableta
coémo va ser el plato que ha
pedido, e incluso cémo se pre-

para. El restaurante esta ubica-

do en la madrilefia ciudad de
Alcobendas y permite elegir
entre las cocinas de sus tres
chefs con culturas diferentes:
tai, japonesay espafiola.

ME PAREZCO A COLON

EN LAS GANAS DE
DESCUBRIR, DE
ARRIESGAR, DE NO

CLAUDICAR. ME GUSTARIA
HABER ESTADO CON EL

CUANDO LLEGO A

Silk fue el pri-

FOTOGRAFO: CESAR NUNEZ. AGRADECIMIENTOS: DISFRACES BARQUET, SABADELL. MAQUILLAJE: SALERM COSMETICS.
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16ALBERTO
ALARCON
H[]RMIB[]N I][]N ABIJJEH[]S

- Estejoven
madrilefio
ha conse-
guido
innovar

: enun sec-
tor tan inmovilista como la
construccién. Su hazafia es
haber creado simples blo-
ques de hormigén con agu-
jeros como un queso
Gruyere. Ademas de reducir
un 20% en costes sin sacri-
ficar calidad, es ecoeficien-
te, ya que consigue ser mas
sostenible con menos ele-
mentos.

1 LA FAMILIA
GONZALEZ

DRONES PARA MEJORAR
LA VENDIMIA

Fuela
primera
bodega
espafo-
laque

= utilizé
drones para seleccionar

las mejores uvas en sus
vendimias.

De esta forma, pueden dis-
poner de fotografias en alta
resolucion con el fin de
elaborar un mapa cromatico
que permite medir el grado de
concentracién, maduraciény
calidad de sus uvas.

veinteaiieros han
creado Waterre-

vive, un producto
para moéviles que
ya ansian las mul-

b
20

JAVIER BENITO Y ALVARD MARTIN

18ELSA PONS (CSIC)

NARANJAS CO
UN 20% MAS I]E ANTII]XII]ANTE

Esunadelas
investigadoras
que ha partici-
g padoenel
desarrollo de

- estas frutas.

Ademas de tener un 20% mas de

antioxidante que las tradiciona-
les, gracias al incremento del

FOTOGRAFIA: MiRIAM GARCIA
ESTILISMO: EVA SANVIVAS

Al

NO SOLO
RECUPERAMOS L0S
TELEFONOS QUE SE
HAN MOJADO, SINO
TAMBIEN LOS
RECUERDOS QUE

SE TIENEN
DENTRO

contenido en betacaroteno,
han conseguido acortar el

periodo de floracién de las mis-
mas a apenas cuatro meses.

ALEJANDRO
ESCARIO

UNAINCUBADORA LOW COST

Con su bri-
llante idea,
este albacete-
fio podria sal-
var lavida de
miles de nifios
cada dia. Ha desarrollado una
incubadora low cost cuyo pre-
cioesinferiora275€y esta
pensada para enviar al Tercer
Mundo y atender a nifios que
hasta ahora solo podian contar
“con una toallay una botella de
agua caliente al nacer”. El pro-
yecto ha sido galardonado
€omo mejor innovacion
meédica por el MIT, una de las
escuelas universitarias mas
prestigiosas del mundo.

AR

do Javier
staen que
n mojado,
0 a Alvaro
lointento
datos que
r posibles
der, com-
or encima
: “Por qué
camino al

iversidad
nas se les
spafia hay
dado enla
denses ya
solo recu-
cuerdos.”

217085

ENVASES DE PLASTICO CON AJD QUE
CONSERVAN MAS TIEMPO LA COMIDA

Estaempresa
granadina con
sedeen

. Alhendin ha
sabido explo-
tar al maximo
las propiedades del ajo, espe-
cialmente las de desinfectante
y microbicida. Ha decidido
aprovecharlas con el fin de
fabricar un envase de plastico
biodegradable elaborado con
moléculas de ajo que conserve
frutas y verduras durante mas
tiempo y evite el proceso de
oxidacion. Hasta ahora, el prin-
cipal inconveniente de estas
moléculas era su aroma,

un olor que haria temblar a
cualquier vampiro. Perola
empresa granadina consiguié
hacerlo desaparecer mediante
la microencapsulacion: es
decir, incorporando los aditivos
en pequefias capsulas que se
insertan en los poros de la capa
de plastico que esta en contac-
to conlos vegetales.

2 COLECTIVO
BEGIHANDI

GETXOPHOTO, UN FESTIVAL DE
FUT[]BHAFIA NADA CONVENCIONAL

=== ElFestivalde
Fotografia se
= celebracada
- afio en Getxo
(Pais Vasco).
Desde sus ini-
cios ha apostado por utilizar
formatos, soportes y espacios
nada convencionales con el fin
de hacer circular las imagenes
de autor mas sorprendentes.
Una de sus sefias de identidad
es explorar y experimentar con
formatos y lugares expositivos,
centrandose en los espacios
publicos. Es un certamen tema-
tico; es decir, cada afio hay un
tema principal. El de 2015 ha

sido los viajes.
i |

LA
ELOJOBIONICO

RDA

" 23 JYANMANUEL
BO

El oftalmélo-
go cordobés
logréd devolver
lavisiénauna
mujer que lle-
vaba casi 30
afios sumida en la mas absoluta
oscuridad. Todo fue gracias al
implante de un ojo bidnico. En
una operacion que dur6 casi
cinco horas, le implanté un
microchip en la macula con
sesenta electrodos cuya fun-
cién es estimular la recepcién
de lainformacion que llega
desde laretina hasta el cerebro.
Esta hazafia permite ala
paciente percibir imagenes
mediante unas gafas con video-
camara conectadas a un orde-
nador que lleva en la cintura.

2 PALOMA
MOREDA
OPEN BOOK, UNA AYUDA

ALAS PERSONAS CON AUTISMO

Laalicantinay
su equipo del
departamento
J deLenguajes
y Sistemas
Informaticos
de la Universidad de Alicante
han creado Open Book,

una herramienta que facilita la
comprension de textos a perso-
nas con autismo, con tecnolo-
gias del lenguaje y unainterfaz
sencilla. Funciona proporcio-
nando sinénimos, imagenes,
definiciones de expresiones
metaféricas o verbos comple-
jos para el usuario. Segln
Moreda, |a idea es: “Facilitar
informacién complementaria
que permita comprender las
ideas mas importantes de un
documento aumentando la
independencia e inclusién
social de los usuarios”.
Ademas, la herramienta es
adaptable a las necesidades

de cada persona.
th p

70 | QUO.ES | [llstring111]

[lstring1111 | QUO.ES | 71



I.]IJSSIER ROMPEDORES

29

BIENDO MIS
iAS A

RANON GENER ' IGNAGIO r VICENTE
25 GARCIA 27 BOTTI NSEGUIDA Estavein
IMPRIMIR MATERIALES MODELAR COMPORTAMIENTOS S conquistaty
FLEXIBLES EN IMPRESORAS 3D HUMANDS PARA BUSCAR TRABAJO | HES el ?oerr::::

Cuando este Vicentey sus

alicantino vio colegas del
por primera - Grupo de
vez unaimpre- Tecnologia

I sora 3D, su Informéticae
cerebro & Inteligencia

Artificial de la Universidad
Politécnica de Valencia han
creado el peculiar proyecto
HUMBACE. El objetivo de su
idea es poder desarrollar mode-

comenz6 a echar humo. Queria
encontrar el invento perfecto
que pudiera materializarse

sin siquiera salir de su casa.
Solo habia un problema: por

hombres que piensan que son capaces de matar a sus
mujeres si no les son fieles, El Caballero de la Rosa, de
Strauss, trata de cémo pasa el tiempo... Y todas estas his-
torias, aderezadas con musica de Verdi, Wagner, Mozart.
La férmula es infalible”, opina.

UCY PARADISE

Con su programa . S | B
This is opera real, y ambos eran excesiva- apoyo de psicélogos, neuro-
Ramén Gener ha mente rigidos. Asi que decidié cientificos y biélogos, el equipo s s uniil
hecho facil crear el primer hilo flexible, al pretende desarrollar nuevas muy Vg
-

y atractivala

aquel entonces Unicamente
existian dos tipos de filamento
para llevar unaidea desde el
ordenador a nuestro mundo

que llamd Filafex. El invento es

los computacionales de las
emociones humanas que pue-
den ser de gran utilidad parala
busqueda de empleo. Con el

metaforas computacionales

atencion

musica clasica. éé una revolucion a gran escala, ya que sean capaces de poder ' Lucy P
gé que es Unico en su especie y modelar comportamientos g sﬂl():iyen?cll
25 permite imprimir desde unas humanos donde intervienen las £g FIO. el ltimotert
2 zapatillas a una mano robética emociones, con el fin de que las gg o éu rimes ui
;g blanda. Entre sus clientes se personas encuen- £z rotl F;e habl’a%ic
52 encuentran el MIT, la tren trabajo. £5 Och s decoll
=4S Universidad de Columbia e . &2 Cho anoS S e
-y §§ incluso la de Paises Bajos. 2 JOSE M. ok
4 £5 - ORTEGA
E 26LUIS VAN HDEZ.
& CUENDE TRANSPORTA U BICI
INNOVADOR TECNOLOGICO EN ELAUTOBUS

peaketd 3 3¢ARLOS 34°EAc
dedor que VERMUT
comenzé a RESPRESENTANTE LIENZOS CALLEJERDS
- montar 3 gﬁ'\NA(l:JI-EiEz 3 B{JEEGNOD[ A DENOVISIMD CINE ESPAROL = Enun estilo
empresas Consolo 21 afios, Muchos defi- que amuchos
con solo 17 afios. Fue elegido este joven andaluz es el inven- NANORROBOTS POR EL CUERPO TUITEAR EL QUIJOTE ENTERD nen su estilo recuerda al de
el mejor hacker europeo tor de un sistema hibrido de El afio pasado, Este espariol cinematogra- Banksy. Este
menor de 18 afios y ha creado autobus y bicicleta para despla- elMIT no entendia fico como artista de
Asturix, un sistema operativo zarse. Su idea fue instalar por- Technology por qué nadie irresistible, gran talento
de indole internacional y pre- tabicis frontales en los autobu- Reviews le habia hablado turbio y magi- destaca por su brillante uso de
i miado mundialmente. ses, con el fin de reducir el uso nombré inno- en Twitter co. Elex dibujante de cédmics los “lienzos"urbanos. El humor
* Lns GRANBES AUT“RES Por si esto fuera poco, del vehiculo privado y de la con- vador del afio del famoso dio un salto de vértigo cuando y la poesia melancélica se mez-

0S HABLAN DE .
)SAS FUNDAMENTALE
%DE LA VID!

-

CON SO0LO 17 ANDS

también ha publicado su primer

| libro, donde narra su historiay

hace una critica feroz a
nuestro sistema educativo.
Segun su propio mantra:

“Si somos libres, tenemos la
posibilidad de ser felices”.

taminacidn, asf como fomentar
el empleo de la bicicletaen la
ciudad. La inspiracién le surgié
mientras estudiaba en Toronto
(Canada), una de las ciudades
que mas promueve el transpor-

M te a pedales.

menor de 35 afios. Trabaja con
nano y microrrobots tubulares
que tienen la capacidad de via-
jar por nuestro cuerpo y trans-
portar farmacos a las células,
degradar contaminantes e
incluso analizar fluidos.

hidalgo de la Mancha. Por eso,
cred un algoritmo que envia
cada hora un tuit con texto del
Quijote de Cervantes (@elquijo-
tel605). Su proposito es que el
22 de abril de 2016 la historia
esté completa.

presenté Diamond Flash y dejé
boquiabierto al ptblicoy ala
critica. Volvié a hacer lo mismo
con Magical Girl, pelicula que
consiguié la Concha de Oro, y la
de Plata ala mejor direccidn, en
el Festival de San Sebastian.

clanen el arte urbano de este
espafiol que sorprende a los
peatones pintando fachadas
abandonadas para darles su
toque personal. En sus dibujos
se ven ilusiones dpticas que
desprenden un aromairénico.
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35DAVID BUCETA
Y DAVID BRANA

GREAR UN SUPERHERDE
Pl]BRE I]UE VIVEEN LA CALLE

Sharp Avenger
es un cémic
= que mezcla
=% unaaguda cri-
tica social con

#28 cl entorno
superhéroes. La idea viene de la
mano de 50 artistas espafioles,
quienes dan vida a un héroe sin-
techo a consecuencia de la cri-
sis econoémica. Una perspicaz,
duray brillante reflexién que
deja claro que nilos superhé-
roes estan a salvo.

36JOSE

MANUEL GIL
EL PADRE QUE SALVO A SUHIJO
[lE UNAPARALISIS CEREBRAL

= José Manuel
explicaenEl
viaje de Luis la
dura experien-
cia que vivio
cuando su hijo
se clavo una pequefia navajaen
el pecho con solo 12 afios. Este
padre coraje pertenece auna
familia de médicos y siempre ha
tenido la aficion de leer libros e
investigaciones sobre el funcio-
namiento del cerebro. Lo que
nunca penso es que el aprendi-
zaje adquirido podria ayudar
tanto a su hijo. A pesar de que
los médicos le aseguraron que
no saldria del coma, él no dejo
de luchar. Cinco meses des-
pués, su hijo volvia al colegioy a
hacer una vida normal.

37FRANC|SCO
GUARNER
AUPAR LOS PROBIOTICOS

Enunainves-
tigacion publi-
cadaen
Nature, el jefe
del Servicio de
Aparato
Digestivo del Hospital Vall

M que los llamados probidticos

y prebidticos, mas alla de su
valor puramente nutricional,
aportan otros efectos que
podriamos definir como farma-
coldgicos. Entre ellos se
encuentran la prevencion de
enfermedades gastrointestina-
les y respiratorias, y mejoras
sustanciales en el sistema
inmunitario tanto para adultos
€omo para nifios.

3 8PABLO
HERRERO
EXPLICARNDS SEGUN LOS PRIMATES

Honrando al
espiritu de
Darwin, este
antropélogo
analiza los
comporta-
mientos
humanos a partir de la observa-
cioén de los primates en su libro
Yo, Mono. Realiza un viaje por la
evolucién humana con el fin de
explicar comportamientos tales
como el pufietazo del directivo
sobre lamesa, las chulerias en
las discotecasy los besos apa-
sionados con un lenguaje senci-
lloy lleno de sentido del humor.
Como afirma el autor: “Me pido
aRonaldo paramitribu. Enla
selva hay pacificadores, cuer-
vos policia y elefantes ebrios”.

3934up

BUENO
ELHOMBRE OUE DESCUBRIO COMD SE
COMPORTAN LAS NOSCAS ENEL SEXD

Bueno, biélo-
go e investiga-
dor en genéti-
ca, se introdu-
joenlavida
intima de

las moscas para hacer un
hallazgo de lo mas curioso.
Privé a un grupo de estos
insectos de sexo y a otros no,
para ver cémo se comportaban.
Las primeras se entregaron

al alcohol y se emborracharon.
Las segundas disfrutaron del

d'Hebron de Barcelonaasegura Ml experimento.

|
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m LUIS AVIAL
4OY FERNANDO

ENBUNTRAH A []ERVANIES

De ellos parti6
- lainiciativa de
buscar los
¢ huesos del
Manco de
Lepantoenel
Convento de las Trinitarias. El
historiador Fernando de Prado
estaba seguro de que eraalli
donde le enterraron en 1616. El
geofisico Luis Avial le ofrecié el
georradar paraintentar llevar a
cabo la hazafia. Tras largos
meses de investigacion, el equi-
po puso patas arriba con técni-
cas no invasivas el convento.
No dieron con los huesos del
genio espafiol, pero, seglin sus
conclusiones, siguen estando
seguros de que estan alli.

41ANTONIO

tL ASTR[]N[]M[] CANTANTE

' Arias, grana-

dos pasiones:
lamusicay las
estrellas. Con
s6lo dieciséis afios entro a for-
mar parte de una banda llama-
da 091, en los afios noventa
formd su propia banda:
Lagartija Nick, y hace unos afios
se lanzé en solitario con
Multiverso. Su tltimo disco esta
dedicado exclusivamente a la
astronomiay a la fisica.

4 EDUARDO SAENZ
DE CABEZON

MATEMATICAS CON HUMOR

Sededicaala
stand up
comedy cien-
tifica. Gracias
aun mondlo-
' godetres

minutos sobre la eternidad de
un teorema, este matematico

M de laUniversidad de La Rioja

M gand la version espariola de

Famelab, un concurso de monoé-
logos cientificos organizado por
el British Council en 2013. La
idea gustd tanto y fue tan origi-
nal que, junto al resto de los
finalistas, formé el grupo The
Big Van Theory, un show humo-
ristico basado en la ciencia, que
se representa en teatros, bares
y universidades.

4 MIREIA
DARDER
PODER SEXUAL PARA LA MUJER

Terapeutay

. doctoraen
Psicologia,
defiende la
idea de que
= todalafuerza
de la mujer radica en su poder
sexual, que supera con creces
aladelvardn. Estatesisesla
que sostiene en su ensayo
Nacidas para el placer, un texto
en el que reivindica gozar al
maximo de todas las sensacio-
nes sin la carga de ningln tipo
de tabues. Segun explica:
“Cuando conectamos con el
cuerpo, emerge la alegria”.

4 4ALEx
RODRIGO
DEFENDER EL PLACER DF CAMINAR

El stper
empresario
de 68 afios
asegura que
tiene dos
médicos que
le resultan
completamente infalibles:

“Su pierna derechay la izquier-
da”. Con esta frase del historia-
dor britanico G. M. Trevelyan
€S COmo comienza un nuevo
camino tras sufrir la pérdida
de su hijo. Ha autoeditado

tres libros sobre el gran

placer de caminar cuyos
derechos de autor ha donado

a Sonrisas de Bombay y Ayuda
en Accién. También tiene
apadrinados a nada menos

M que 43 nifios.

45ANA MARIA
OLIVA™
OBSERVAR LA ENERGIA
DELCUERPD HUMAND

Terapeuta,
ingenieray
doctoraen

g Biomedicina
dela
Universidad
de Barcelona defiende unaidea
que ha sido de lo mas polémica:
asegura que la energia del cuer-
po humano se puede ver. Segln
sus propias palabras: “Cada
pensamiento cambia tu bio-
campo electromagnético”. En
su libro, Lo que tu luz dice,
explica cémo operala tecnolo-
gia GDV, una técnica que,
segUn afirma, permite ver el
campo de energia humanoy
analizarlo, con el fn de aportar
una valiosa informacidn sobre
el estado de salud psicofisiold-
gica de una persona.

4 PAUMARC
MUNOZ TORRES

EL BIDINFORMATICO HUE NO SE FRENO
POR UNA PARALISIS CEREBRAL

Este barcelo-
s nésde 38
afios es doc-
toren
Biotecnologia

: yen
Blomformatlca Tiene una difi-
cultad, pero no un problema:
paralisis cerebral de nacimien-
to. Desde que era un nifio, sus
padres lucharon por fomentar
su autonomiay porque a pesar
de su situacion cogiese la vida
por los cuernos. Y lo hizo. Se
mueve lentamente y habla des-
pacio, pero concluy6 un docto-
rado, un master, tiene noviay
ha emigrado a Croacia para tra-
bajar como investigador. No
son los Unicos retos que asu-
mi6: también le dio a la nata-
cién. Estuvo entrenando duran-
te seis horas al diay se hizo con
medallas en Barcelona'92y Los
Angeles'96.

SALES, LECHES Y
MANTEQUILLAS

HARINAS,

El pastelero
Oriol Bala-
guer acaba
de publicar
Obsession, un
libro que habla
de la creativi-
dad y la imagi-
nacion.

hg, =

FOTOGRAFO: CESAR NUNEZ. AGRADECIMIENTOS. MAQUILLAJE: SALERM COSMETICS.
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Olavarria ha
logrado que se
pueda acceder

ala informacion

e mirte e A8
AYUDA EN EL COMPORTA-
MIENTI] EMPHESAHIM

El cono-
cido
bufete

zadoel
puesto
numero seis en el ranking de
los 50 despachos mas
innovadores de
Europaenlalista
que elaborael
Financial Times.
El despacho ha
destacado por
dos proyectos
muy innovado-
res. El primero
sobre asesora-
miento al BBVA
parala emisién de
bonos conforme ala
IV Directiva de
e . Requisitos de Capital.
w= Elsegundo consisteen
" lacreacion de un think

, 489

LEVRE DLAVARRIA

"-_..-"""

S
b
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ha alcan-

tank en colaboracién con
Corporate Excellence, una enti-
dad donde estan las mejores
empresas espafiolas. El fin de
este proyecto es predecir las
tendencias en responsabilidad
social para poder ayudar enel
comportamiento empresarial.

50HECTOR
GOMEZ ,
PREDECIR COMD EVOLUCIONARA
EL GANCER DF PROSTATA

Es profesor de
Calculo
Numérico en

i laEscuelade
Ingenieria de
= % Caminos dela
Unlver5|dad de A Corufia.
Actualmente trabaja enun
modelo computacional que per-
mite predecir de manera perso-
nalizada cémo evolucionarael
cancer de prostata. Y ademas,
fue uno de los diez galardona-
dos con los premios MIT
Technology Review a
Innovadores menores de 35
afios concedidos en EmTech

el pasado afio.

] B

UNIR A LAS MEJORES
EMPRESAS DEL MUNDO

Esta empren-

tafiera, licen-
ciadaen
Geografiae
Historia, es la
impulsora de The South
Summit, una iniciativa que pre-

tende unir a las grandes empre-

sas de todo el mundo.

dedora sesen-

5 MIGUEL
RIVERA

REINVENTAR A MICHAEL JACKSON.

#== Elguitarrista
=-< zaragozano
revoluciond
= — YouTube con

il sus tutoriales
i pensados
para aprender a tocar la gwta
rra. Y también por su versién
de la cancion Beat It de
Michael Jackson, El video
super6 el millén de visitas en
solo unas semanas.

onductor interac-
s de esa clase de
0 establecido. Ha
AT, baste dibujar
otro simbolo que
rido. También ha
yche ofrezca una
puedan escuchar
ue van entrando,
", explica. “Sino
te al lugar donde
0 has conducido
dia has gastado
€ preocupa que
sus smartphones
“Hay unas reglas
rules) en las que
lahora de valorar
scomendaciones,
mas restrictivos
idamos todas las
amafios de letras
luctor, en Ultima
7o

! 53|(§/AAI:I‘>\IALLERO

UNA EPIDEMIA DE ALTRUISMO
Juntoconun
amigo, lanzé

s ¥ The Social
Coin, un pro-

; yectoconun

: % objetivo ambi-
cioso: cambiar el mundo. La ini-
ciativa promueve actos de
altruismo a través de acciones
locales que incrementan los
valores humanos.

5 LUCIA _
MARTINO
lAUlTIMA ESTRELLA DEL SURF

i Esestudiante
i de ADEy sur-
feradesde
. que tenia solo
;... diez afios.
2.1 Compiteal
mas aIto nlvel y en 2013 se hizo
con el nimero uno en el circuito
nacional y el sexto en el ranking
europeo junior.

5 JOSE JAVIER
TARRAGA
UNA TABLA DE RESCATE

Este bombero
ha inventado
una tabla para
evacuar mas
deprisaalos
heridos enun
accidente. Dicha tabla tiene una
curvatura especial que evita
tener que romper el vehiculoy
de posibles pinzamientos de la
columna vertebral.

56JOSE
ILDEFONSO
FIRST VISION, CAMISETA INTELIGENTE

Uninvento
para los fans
del deporte:
un sistemade
retransmision
deportiva
completo |ntegrado enuna sen-

M cillacamiseta que captaen

M tiempo real lasimagenes que el

jugador esta viendo.

5 AGUSTI
FONTS

CURAR EL EMBUTIDO EN 48 HORAS

Fontsysu
equipo del
Instituto de
Investigacion
y Tecnologia
Agro-
allmentarlas (IRTA) han desa-
rrollado una maquina que redu-
ce el tiempo de curado de los
embutidos cortados de seis
semanas a 48 horas.

5 ALBERTY

EDUARD
MASSAGUER

RECUPERAR EL CALOR
HESI[]UM EN AUTI]M[]I]I[]N

i Losgemelos
Massaguer
5 (dela
Universidad
de Girona)
han recibido
eI premlo Thmk Blue
Volkswagen a la Investigacion
por su innovador proyecto. Se
trata de un generador termoe-
léctrico modular de energia
eléctrica para aplicaciones de
recuperacion de calor residual
tanto en automocién como en
otro tipo de aplicaciones,

para convertirlas en energia
reutilizable.

59 ORDI
DALMAU
TRAJES DE NOVIA DESMONTABLES

Este polémico
disefiador
esta revolu-
cionando la

E moda nupcial
gracias a sus
disefios en vestldos de novia.
Pensados para mujeres que
quieren dar a ese dia un toque
diferente, sus modelos estan
elaborados con tejidos de colo-

M res brillantes y desmontables.
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Le gustaria ser
una cientifica del
teatro. En tele-
visionyalo esta
demostrando con

I_JIJSSIER ROMPEDORES CUANDO ME DI CUENTA DE QUE EN

EL MUNDO REAL NO PODRIA LLEVAR
A CABO L0S EXPERIMENTOS QUE

60 LUZ

RELLO

MEJORAR LA LEGTURA Y ESCRITURA
PARA PERSONAS GON DISLEXIA

Licenciada en
Linguistica por
la Universidad
Complutense
de Madrid y
doctoraen
Ciencias de la Computacion por
la Universidad Pompeu Fabra, ha
desarrollado unas herramientas
informaticas que mejoran la lec-
turay escritura de las personas
con dislexia.

61viCTOR
VILARRASA
ABARATAR EL ALMAGENAMIENTD
SUBTERRANED DE GO,

Doctor ingenie-
ro de caminos
porla
Universidad
Politécnica de
- Catalufiay
estudiante posdoctoral del
Lawrence Berkeley National
Laboratory (EEUU), Vilarrasa ha
desarrollado unas herramientas
numeéricas que pueden ayudar a
abaratar el almacenamiento sub-
terraneo de CO2. Su técnica pio-
nera permite modelizar y optimi-
zar el proceso de inyeccién del
gas en acuiferos salinos en el
subsuelo a mas de 800 metros
de profundidad.

62|VAN
MANERO
OPERA A LOS POBRES

CON EL DINERD DE LOS RICOS

Mafiero, cono-
cido cirujano
estético, nose
ha hecho famo-
sosoloporla

: WelEe= cantidad de
millonarias a las que hace algu-
nos retoques. Sumayor proeza
es que utiliza ese dinero para sal-
var a nifios en Africay devolver el
clitoris a las nifias que han sido
mutiladas.

|
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EQUIPO ‘SOLA

ORBIT
AGENCIA ESPACIAL
EUROPEA (ESA)
ORBITAR ALREDEDOR DEL SOL
AUNA DISTANCIA MINIMA

La comunidad
cientifica espa-

m folaseencuen-
tra directamen-

teimplicadaen
g la misién espa-
cial Solar Orbiter de laESA. La
gran hazafia de esta iniciativa es
que permitira girar en torno al
Sol en una érbita con una distan-

cia minima con un perihelio apro-

ximadamente igual al radio de la

orbita de Mercurio, lo que ofrece-
ra una perspectiva tnica que per-

mitira observar sus polos.

6 JAVIER
DE FELIPE
UN GEREBRO VIRTUAL PARA
QUE LACIENCIA PUEDA INVESTIGAR

Elinvestigador
del CSIC es
autor de laini-
ciativa Blue
Brain, un
macroproyecto
para conocer como funciona el

cerebro humano. Segun el cienti-

fico: “Su meta final es proveer a
la comunidad cientifica de una
herramienta que, mediante
simulaciones, permitira desarro-
llar investigaciones basicas y cli-
nicas sobre la estructuray fun-
cion del cerebro, el érgano vital
mas complejo y enigmatico”.

6 CARLOS
BATLLES

UNACREMA QUE EMOCIONA

Laempresa
espafiola Brain
House Institute
4 hapresentado
unhitoenel
sector dela
neurociencia aplicada. El proyec-
to viene de la empresa AB7, que
prueba cientificamente que una

M estado de relajacion frente a

otros cosméticos. Segln afirma
Batllés: “Todos dicen que sus
productos provocan emociones,
pero nadie las habia medido”.

67MIGUEJ_
GONZALEZ
ANDRADE

UNA CORNEA BIDARTIFICIAL

Este joven
oftalmélogo
. granadino ha

; sido el primero
‘ h encrearuna

cérnea humana

artificial con dos poblaciones
celulares diferentes. Esto abre
un abanico de posibilidades para
tratar diferentes afecciones en
las cérneas, y también en el con-
junto del 6rgano. Hasta el descu-
brimiento de Gonzalez Andrade,
mas de 28 millones de personas
no disponian de un tratamiento
eficaz parala tlcera de cérnea.

6 MARIA
MARTE

OF LAVAPLATOS

AMEJOR JEFE DE COCINA

La joven domi-
nicanallegé a
Espafia en
2003y empez6
avando platos
| 2 enkIClub
Allard, lugar donde el cocinero

Diego Guerrero le dio la oportuni-

dad de cambiar el estropajo por
el delantal. Hoy dirige en ese
mismo lugar a un equipo de

30 personas con los que elabora
una cocina mediterranea de lo
mas creativa. Su pasion por la
cocinay su tenacidad la han lle-
vado a ser la inica mujer en
Madrid con dos estrellas
Michelin. Ademas, ha sido nom-
brada por la Real Academia de
Gastronomia de Espafia y la
Cofradia de la Buena Mesa como
Premio Nacional de Gastronomia
al Mejor Jefe de Cocina. Segin
afirma la joven: “con pasion,
vocacion y dedicacién, todo se

M crema produce emocionesyun M puede conseguir”.

Actriz potente
a vis, Alba Flo
su infancia col
no pasaba por

me di cuenta ¢
cilisimo desa
que pretendia.

a cabo nada de
real, me dije:
si lo puedo hac
siendo actriz'".
tacion sigue fo
de la vida de Alk
ya algunos afio

diferentes, pla
tas innovadoras
ha gustado
opciones difere
fia tenia unos ¢
ciencia con exp
nifios. Me enc

todo con ese
quier cosa que
manos. Creo g
haciendo un p
con personajes
Me gusta some
que interpreto
paraver de qué
Se define como
incansable que
mas el mundo.
atrae por lo que
asegura que en
le gustaria es “
cadel teatro”.

FOTOGRAFIA: RAFAEL DIEGUEZ. ESTILISMO: EVA SANVIVAS.

QUERIA, ME HICE ACTRIZ

una nueva forma
de entender la
interpretacion.

|




.DEISSIER ROMPEDORES

Las investi-
gaciones
de Mara

Dierssen
estan enca-
minadas a
mejorar la

M cion son regulados desde el

69LUIS RESINES

Y ANA BONILLA
GOMD SALVAR AL MUNDO

DEL CAMBIO CLIMATICO EN UN COMIC

Los dos forman
el ddo
Pelopanton.
Gracias al
CSIC, fueron
juntos al Artico
y conocieron de primera mano
los problemas que afronta. Fue
cuando decidieron poner su
creatividad al servicio de la divul-
gacion cientifica en E/ oso de
Troya, un cdmic sobre el cambio
climatico que busca concienciar
alos mas jovenes. Seglin
Resines: “A los cientificos que
investigan en el Artico les pasa
un poco como a Casandra, que
fue maldecida por Apolo hacien-
do que nadie creyera en sus pre-
dicciones. Alertan sobre los peli-
gros del cambio climatico, pero
nadie parece querer escuchar lo
serio que es el tema”.

7 JOSEP BUSQUET,
A. PREUKSCHAT Y
JOSE

ANGEL ARES
UN COMIC PARA EXPLICAR EL BITGOIN
A medio cami-
noentre el
= espionajeyel
== humor, este
grupo de jove-
= nes hacreado
Bitcoin. La caza de Satoshi
Nakamoto. Con gran capacidad
divulgativa, los autores explican
esta moneda digital en una his-
torieta de de accion y aventuras.

cerebro, pero gracias a la inves-
tigacion de Lucia, se han visto de
cerca las neuronas del placer
que transportan ladopaminay
su anatomia.

72 MIRNA
PEREZ-MORENO
LA INVESTIGADORA QUE HA DESCU-
BIERTO POR QUE SE NOS CAE EL PELO

En colabora-
cionconel
equipo del
CNIO, ha halla-
do una cone-

" xi6ninespera-
da entre eI sistema inmunitarioy
la regeneracion capilar. Un
hallazgo que puede facilitar el
desarrollo de nuevas estrategias
contra la calvicie.

73 EVA
PELLICER
PROMESA MUNDIAL DE LA QUIMICA

Ha conseguido
E unadelas

f, becasinterna-
i cionales para
jovenes inves-
tigadoras pro-
metedoras otorgadas por la
Fundacion L'Oréal y UNESCO.
Elegida entre 230 investigadoras
de todo el mundo, Pellicer quiere
cambiar el modelo energético
actual dependiente de los com-
bustibles fésiles. Segtin afirma:
“No es sostenible ni respetuoso
con el medio ambiente”. Suidea
es sustituirlo “con materiales
con una arquitecturay composi-
cion quimica novedosas”.

7 LUCIA
PRENSA
FOTOGRAFIAR LA NEURONA DEL PLAGER

Ha conseguido
lo que siempre
deseé Ramoény
Cajal: veren
primer plano el
! circuito de
recompensa cerebral. Todos

7 4FERNAN DO
FDEZ.REBOLLO
UNTERAPEUTA ROBOTICO PARA NINDS

Este investiga-
dor madrilefio
y sus colegas
dela
Universidad

: Carlos Ill de
Madrld han disefiado, en consor-

ofrece ayuda para que los
pequefios puedan recuperarse
de enfermedades o lesiones
mientras juegan. NAO es un
robot terapeuta social, interacti-
vo y totalmente auténomo,
capaz de percibir las reacciones
del paciente y determinar si hace
correctamente sus ejercicios.

7 FUENSANTA
NIETOY ENRIQUE
SOBEJANO

UN MUSEQ DE LA CIENGIA EN CHINA
CON AH[]MA ESPANI][

Han logrado
ganar el con-
curso para
levantar el
futuro Museo
de la Ciencia de
Guangzhou (China). Segtin
Sobejano: “Trabajar en China
supone la oportunidad de abor-
dar obras de escalay tema
inusual, y de interpretar la arqui-
tectura contemporanea en dialo-
go con la cultura de aquel pais”.

76JUAN R. MORENO-
. WJVERA, M? ISABEL
LOPEZ-VERAY M2,
ISABEL VERA-MUNOZ

GODIGOS OR PARA
APRENDER HISTORIA DEL ARTE

Alumnos de la
E E Universidad de
. " Alicante han

puesto en mar-

' chauna técni-

Eﬁh ® cainnovadora
con cddigos QR (cddigo de res-
puestarapida). Han utilizado
este popular sistema de barras
matricial con el fin de almacenar
informacidn en las clases infanti-
les de Historia del Arte, un siste-
ma que se conoce como m-lear-
ning. El inédito sistema de ense-
fianza aprovecha todo tipo de
recursos: imagenes, textos, peli-
culas, representaciones teatra-
les, musica (como el sonido de

sabemos que el deseo y la adic- M cio con otras instituciones nacio- MMl las campanas de Notre Dame).

|
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M nales, a NAO, un terapeuta robs- Il MARC
tico para nifios. La herramienta MARQUEZ

EL PILOTO MAS JOVEN EN GANAR
UN CAMPEQNATO DE MOTO GP

Aunque este
afio esté un
poco de capa
caida, este
joven piloto
- catalanha
demostrado que se puede
llegar alo mas alto. Ostenta
cuatro titulos del Campeonato
del Mundo de Motociclismo en
las tres categorias existentes:
125c¢c (2010), Moto2 (2012)

y MotoGP (2013 y 2014).
También fue el piloto mas joven
en ganar un campeonato de
MotoGP, al superar el récord
de Freddie Spencer.

78CAMPO BAGATIN

PROTEGERA LA TIERRA
DELOS ASTEROIDES

Ha sido elegido
" porlaESAy
por laNASA
para participar
en la misién
Aida, cuyo
cometido es buscar la tecnologia
mas adecuada para proteger la
Tierrade un asteroide que se
cree que impactara con nuestro
planeta en 2022.

7 BARBARA
LENNIE

UNA CHIGA MAGICA

Estodoun
talento ante la
camara. Lleva
en el mundo
del espectacu-
lo desde que
solo tenia 15 afios y en ese tiem-
po harodado 14 peliculas, cinco
series y ha participado en seis
obras de teatro. Ha trabajado
con los mejores directores del
cine espafiol y se hallevado a
casa el Goya a la mejor actriz por
su trabajo enla pelicula Magical

M Girl, del director Carlos Vermut.

8008t m
MEZQUIDA

A LA BUSQUEDA DEL ORIGEN
DEL AJEDREZ MODERND

s m~ Eselrespon-

' sable del
guiény direc-
® ciéndel docu-
: M mentalla

e dama del aje-

drez Laidea surgid tras una
investigacion sobre la vida del
ajedrecista Francesch Vicent
en la Valencia del siglo XV y la
blsqueda de un incunable
escrito por él. Seglin explica
Mezquida, fue en Valencia
donde se comenzd aincluirala
poderosa dama en el tablero de
juego, una pieza que anterior-
mente los arabes conocian
como visir. En el documental,
estrenado este afio, el director
hace un recorrido muy detalla-
do por la evolucién y la historia
del ajedrez, que surgid a partir
del antiguo juego indio del cha-
turanga para posteriormente
ser adaptado por los persas y,
mas tarde, por los drabes.

Fem

81CARLA
TRUJILLO
IJNA TALLANORMAL EN LA PASARELA

Se hizo mun-
dialmente
conocida
cuando fue
rechazada
2l porsutalla
para desfllar enlaconocida
pasarela de Milan. No era algo
personal. La modelo madrilefia
trabajaba para Elena Mird,
conocida disefiadora de tallas
grandes. Después del revuelo
que se formé por la decision de
los organizadores, Truijillo se ha
convertido en una modelo de
proyeccion internacional. Ha
ganado el concurso The New
Generation by Francina como
mejor modelo de tallagrande a
pesar de tener solo una 40 de
pantaldn. Actualmente trabaja
para una de las principales
agencias de Nueva York.

MARA DIERSSEN

electrodos yun software especi-
fico que conviertenen sonido en
tiempo real las ondas eléctricas
que se producen en el cerebro
humano. La ventaja de este
sistema respecto a otros cono-
cidos es que no necesita ningun
tipo de control motor por parte
del paciente.

actividad
cerebral.

FOTOGRAFIA: CESAR NUNEZ. AGRADECIMIENTOS. MAQUILLAJE: SALERM COSMETICS.

EL PAPEL DEL
ENTORNO ES DECISIVO
EN EL DESARROLLO
CEREBRAL DE

LAS PERSONAS
AFECTADAS POR

EL SINDROME

DE DOWN
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830

RESOLVIO EL PRIMER
ASESINATO DE LA HISTORIA

Ha resuelto,
} junto al equipo
de investiga-
ciénde
Atapuerca, el
primer asesi-
nato intencionado del que se
tiene noticia. El hecho ocurrié
hace 430.000 afios en lo que
hoy se conoce como la Sima de
los Huesos. El famoso craneo 17,
compuesto de 52 fragmentos,
fue la pista a seguir.

84BOAMISTU RA

LLENA LA CIUDAD DE POEMAS

f "Duerme
menos y suefia
mas”, “no hay
imposibles,
solo improba-
bles”, “te
comeriaaversos”. Estos son
algunos de los mensajes con los
que madrilefios y barceloneses
se encontraron una mafiana al ir
acruzar varios pasos de cebra

de sus ciudades. La accidn poéti-
ca hasido atribuida a este colec-

tivo de artistas urbanos, aunque
ellos no lo han confirmado.

Pintan con plantillas milimétrica-
mente preparadas y espray blan-

co, herramientas con las que
plasman frases de canciones del
musico Leyvay del rapero
Rayden. Unainiciativa ilegal,
pero sin duda muy inspiradora.

LA
8580LFONICA
MUSICA COMO AGCION POLITICA

5?‘ . Gestado al
e NIl Bk calor del 15-M,
SEEEREE oste grupo

i Actualmente

rando para participar en las
préximas euromarchas. Han

i sigue enactivo.

~UREER se estan prepa-

M alaBolsadeBruselas el 17 de

octubre con el fin de protestar
contralos inacabables recortes
que, segln ellos, estan propi-
ciando la austeridad social. El
coro popular, de caracter politi-
co, pretende mantener viva la
esencia de este movimiento pro-
testando contra los desahucios,
la corrupcidny los politicos.

865@5!&% CASADO

MUSICA PARA ERRADIGAR,
LAPOBREZA'Y LA EXCLUSION SOCIAL

El director de
orquestaha
realizado
varios concier-
tos extraordi-
narios con
fines solidarios. Su objetivo era
recaudar fondos para Ayuda en
Accién, una ONG que trabaja con
31 centros escolares para apoyar
amas de 9.000 nifios. Laidea es
ofrecer a los pequefios un siste-
ma de becas para ayudar a los
padres a cubrir necesidades
basicas como la alimentaciény
los libros de texto. Brinda a
todos los ciudadanos la oportu-
nidad de trabajar juntos para
erradicar la pobreza y favorecer
la inclusion social.

8 XAVIPUIG |
Y KIKE GARCIA
CHISTES SOCIALES

"La OMS reco-
=2 mienda insul-

+ tareninternet
s para mejorar la
J autoestima”,
HPRETRWSR SN “Los australia-
nos, aterrorizados al descubrir
que estan del revés”, “Dios
admite que se hizo el muerto
para mofarse de Friedrich
Nietzsche". El Mundo Today lleva
desde 2009 publicando noticias
ficticias y humoristicas que
encierran una potente criticaa
nuestra realidad social en las
notas que publican cargadas con

anunciado que se reuniran frente gg Unagran dosis de satira e ironia.

|
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T 88kiituez

LOS MEJORES THRILLERS POLIGIACOS

Eselmejorala
hora de retra-
tar situaciones
dificilesy de lo
mas delicadas
dentro del
ambito policiaco. Tras cosechar
grandes éxitos en los Goya y en
el Festival de San Sebastian por
su pelicula La isla minima,
actualmente estainmerso en el
rodaje de un interesante filme: E/
espia de las mil caras. Inspirado
por la novela homénima de
Manuel Cerdan, el thriller esta
ambientado enlos 90y giraen
torno a la vida del agente secreto
Francisco Paesay su determi-
nante papel enla fugay poste-
rior entrega del entonces jefe de
la Guardia Civil, Luis Roldan.

8 BELEN
MASIA

DISPOSITIVOS PARA

RECUPERAR LA VISION

Fue selecciona-
dapor el MIT
comounade
los “10 jévenes
innovadores
= con los proyec-
tos tecnolégicos mas originales
e impactantes del pais”. Su
hazafia ha sido combinar investi-
gacion en percepcion humanay
en técnicas computacionales
con el fin de detectar y paliar dis-
capacidades visuales.

90PAU LO
RODRIGUES
UNCEREBROENSD
PARA AYUDAR A LOS MEDICOS

Ha creado un
software de
procesamiento
de imagenes

. deresonancia
= magnética del
cerebro. Gracias a su simplici-
dad de usoy su precision,

M ayuda a los médicos a

M automatizar, acortar y mejorar el

proceso de diagndstico de enfer-
medades cerebrales.

91ALBERTO
ACEDO
DETECTAR MUTACIONES
EN NUESTROS GENES

Ha elaborado
un test basado
en ultrase-

| cuenciacion de
= ADN que per-

: mite detectar
mutaciones en genes. Su técnica
innovadora permite buscar en
las regiones del genoma que
estan relacionadas con la predis-
posicion de una persona a pade-
cer un cancer hereditario. La
tecnologia de ultrasecuenciacion
que ha empleado este joven
investigador permite leer
en solo unas pocas horas millo-
nes de secuencias de nucledti-
dos a partir del ADN de unao
varias muestras bioldgicas,
agruparlas y compararlas de
forma rapida. Segtin explica: “El
resultado permite comparar con
el genoma de referenciay esta-
blecer si en el paciente existe
alguna variante de ADN rara,
diferente de la referencia o no
descrita previamente que pueda
relacionarse con larecurrencia
del cancer en una familia”.

9 SERGIO
ALVAREZ

UN GRAN PASO

EN EL ANALISIS DE BIG DATA

Consolo 28
afios, ha crea-
do varias
herramientas
de visualiza-
cion de cddigo
abierto para ayudar a contar las
historias que esconden los gran-
des volimenes de datos. Los tra-
bajos de su start-up, Vizzuality,
estan enfocados hacia la mejora,
la conservacién y el conocimien-
to de areas naturales y especies

Il protegidas. También ha colabo-

RAVID GOLDSGHMIDT Y ALEX POSADA

METER UNA ORQUESTA

EN 42 CENTIMETROS

val es el instrumento que Alex Posada y Ravid Goldschmidt

han creado, una plataforma de percusion con la que se

puede aprender musica, interpretarla y crearla. La idea

partié de una necesidad de Goldschmidt. Virtuoso del hang

-una variacion del steel drum, pero con mas riqueza armo-
nica—, se veia obligado a viajar hasta con nueve de estos delicados
instrumentos cada vez que tenia un concierto. “Contacté con Alex
porque sabia que era ingeniero y que llevaba varios afios trabajando
con musica y tecnologia. Le pedi que fabricara algo portatil, ligero,
donde pudiera tener todas las notas de todos los instrumentos”. En
apenas 42 cm de didmetro, Oval realiza los calculos y algoritmos que
detectan donde se toca, con qué fuerza se hace, qué zonas se presio-
nan mas, cuales menos... Esos mensajes se transforman en sonido a
través del software del mévil y de una aplicacion. “Hemos trasladado
el instrumento acustico a otro digital. Nuestra innovacion ha llegado
atodos los campos, al disefio industrial, a los materiales, a los senso-
res, al software...”, explica Posada. Ahora, la intencién de estos dos
emprendedores es poder lanzar una camparia internacional en el
mes de mayo y crear una orquesta en la que los instrumentos

tradicionales sean sustituidos por Oval.

rado con la Unién Internacional
parala Conservacién de la
Naturaleza, para mostrar datos
georreferenciados de las espe-
cies amenazadas incluidas en
su Lista Roja.

9 SANDRA
CIFUENTES

MPLANTES OSEOS REABSORBIBLES

Trabaja
desde hace
cinco afos en
un material
biocompati-
ble, reabsor-
bible y bioactivo que supone un
gran avance en la cirugia orto-
pédica. Sus implantes no dan
los problemas que surgen con
los tradicionales, que estan
realizados en titanio o aceroy
deben ser retirados tras un
tiempo. Ademas, en el caso de
los que se colocan en nifios, su
invento permite que mientras
crezcano interfiera en el desa-
rrollo de sus huesos.

HEMOS
TRANSFORMADO
TODOS LOS

INSTRUMENTOS
ACUSTICOS EN
UNO DIGITAL

FOTOGRAFIA: CESAR NUNEZ. AGRADECIMIENTOS: SMOKING BARCELONA. MAQUILLAJE: SALERM COSMETICS.




I.JIJSSIER ROMPEDORES

FOTOGRAFIA: RAFAEL DIEGUEZ. ESTILISMO: EVA SANVIVAS
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MARWAN

SU PROEZA:
TWEETS
POETICOS PARA
JOVENES

- T 950

I]IABN[]STI[}AR UN INFARTO

Las enferme-
dades cardio-
vasculares se
gestan durante
afios de forma

E silenciosa,
como los |nfartos de miocardio.
Cubedo ha desarrollado un test
que permite “detectar el dafio en
el tejido causado por laisque-
mia, antes de que se dé la necro-
sis”.

96INAKI

DORMIR EN LOS ARBOLES

Basoa Suites
es un concepto
totalmente
innovador para
_ disfrutardeun
entorno rural
en plena naturaleza Laempresa
asegura que se puede es pioneraen cqnstrwr parques
hacer poesia en 140 de aventura en arboles total-
caracteres. mente adaptados a personas
discapacitadas. Quisieronir un

El poeta y cantautor

a logrado algo que parecia imposible: hacer que

los jévenes amen la poesia. Y lo ha conseguido con

poemas y canciones que llegan a lo mas profundo

del corazén, con versos de amor y desamor, y con

el exotismo que le da tener un padre palestino. “Han
influido mucho también las redes sociales”, afirma, “porque per-
miten compartir el formato corto. En mi libro Todos mis futuros
son contigo hay muchos micropoemas que nacieron en Twitter.
Trabajo en esa linea porque huyo de los formatos poéticos tradi-
cionales”.Marwan se considera mas cantante que poeta porque,
al fin y al cabo, “meto mas gente en los conciertos que en los
recitales”. Pero para él lo importante es que la gente ha visto que
hay otro tipo de poesia que no es tan enrevesada como la que a
veces nos ensefian en la escuela. “Lo que hacemos nosotros es
poesia callejera. Hay quien lo considera prosa poética, pero no me
importa. Siempre he pensado que la innovacién y la creatividad
es la capacidad de dar soluciones a problemas dificiles. Yo soy un
transmisor de mi pequefia sabiduria, de mis emociones, y lo que
quiero es acompanar a la gente. Me gustaria ser su cantautor de
autoayuda, contribuir con mis reflexiones a saber por qué nos
cuesta superar determinados baches emocionales y por qué nos
resulta muy dificil decir que no. Quiero transmitir algo bonito y
que ayude a las personas.”

ron pequefios hotelitos para que
sus visitantes pudieran vivir la
experiencia de dormir en arboles
inmersos en el bosque.

97ISRAEL
PADRINO

LA PRIMERA BODEGA SUBMARINA
DEL MEDITERRANED

En plena costa
de Calpeya
mas de 30
metros de pro-
fundidad se

: == encuentra Vina
Maris, una de las pocas cavas
submarinas del mundo. En su
interior se pueden encontrar
vinos de la provincia. Segln
explica Padrino: “Comprobamos
que el vino evoluciona de forma
diferente; la presion hace que
envejezca antes, de manera que
esto, unido a la oscuridad, consi-
gue vinos mas suaves, redondos,
con mayor intensidad de colory
con un punto de salinidad, un
buqué a yodo que los enriquece

tremendamente”.
9 MANUEL
LINARES

UN HELADO QUE CAMBIA DE COLOR

La elaboracién
de un helado
no solo requie-
re unabuena
dosis de creati-
vidad, sino
también de ciencia. Este fisico,
ingeniero electrénico y profesor
de Bachillerato ha creado un
helado de lo mas original, que
cambia de color segln te lo
estas comiendo. Tras dos cursos
de cocinaintensivos, uno de
pasteleriay un masterenla
Asociacion Empresarial Nacional
de Elaboradores Artesanos y
Comerciantes de Helados y
Horchatas (ANHCEA) dio con la
genial idea que, en un principio,
estaba destinada a ser el proyec-
to final de su master. Seguin
explica: “Nos fijamos enlaidea

M poco masallaconsuideay crea- Il primer helado fluorescente utili-

zando proteinas de medusa,
“pero creemos que es mentira.
Aunque si se da esa cualidad, en
la Unién Europea no esta apro-
bado el uso de ese ingrediente.
Es imposible de conseguir”. Por
€so, pensaron en otras ideas
para cambiar el color y lo consi-
guieron. Aunque, claro, la técni-
ca es completamente secreta.

99VEN UsS
O'HARA
EXPEHTA EN REU\BI[]NES CARNALES

3 Alver comosu
economia se
iba a pique tras
lacaidadela
burbuja inmo-

- biliaria, esta
comermal decidid reconvertirse
en escritora, sexblogger, actrizy
mensajera del fetiche.
Actualmente es la bloguera de
sexo mas influyente e importan-
te de nuestro pais. Ha publicado
varios libros, como La mdscara
de Venus, Inglés para pervertidos
y Primera Linea.

10 VERONICA
BOQUETE

CAPITANA DE LA SELECCIGN

ESPAN[][AI]EFUTB[][

Eslaprimeray
Unica futbolis-
ta espafiola

¢ 4 que haganado
¢ laChampions
! Leaguey que
ha estado nominada al Balén de
Oro. Desde que despunté en el
RCD Espanyol, hajugado en
equipos de Estados Unidos,
Rusia, Sueciay Alemania, y
ahora ha sido fichada por el
Bayern de Mdnich. También

es la capitana de la seleccién
espafiola de futbol femenina.
Desde febrero es embajadora
de la UEFA para el desarrollo del
futbol. De raices gallegas, cele-
bra cada gol poniéndose la
palmadelamanoenlacara

I de Charlie Francis”, creador del g como si fuera un pulpo.
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