Club de Golf de El Prat. eL MuxnDo

Los hermanos Torres, Sergio y Javier, en el

5 —
El chef Paco Pérez con Raquel Montero de
Cardiodreams. sanTi cocoLLuDo

Visita de la familia
Muga en Barcelona
para presentar en el
Hotel Palace Flor de
Muga, un rosado
garnacha 100%. Un
vino hecho de mosto
flor, el fruto de pe-
quefas parcelas de
poca produccion, ex-
plicé Manu Muga,
vicepresidente de la
bodega. Con él, el

resto de la familia, primos y hermanos: |

Ana, Juan, Isaac y Edu Muga. Empresa-
rios y restauradores estuvieron alli, demos-
trando una vez mas que a esta familia en
Catalufia se la quiere: Carlos Manresa (To-
rre de Altamar), Mari Carmen Ribera (Cal

-Pinxo), Xavi Beltrdn (Mercedes Auto-Bel-

trén), Enric Crous (consejero delegado de
Damm), Oscar Manresa (Casa Leopoldo),
Josep Maria Kao (Shangai).

nética fiesta en Luz de Gas para po- |

er en primera linea Colombia como des-
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Carme Sulé-\'anﬂ_;éil, en su Bxpusfnifrn-lnfanm dela
galerista Paqui Delgado. eL munoo

NOCTAMBULOS, FESTIVOS
Y CELEBRANTES

ANNA R. ALOS

Tres E y dos

ruedas

estelar. Ana Bru hasidola | p:
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quiero hacer deporte, no pongo marchas y

ahi levantando pu-

“blico, &nimos, sudor
y risas. Habra que
echarle el ojo a Co-
lombia.

Un director de ci-
ne y un ingeniero
quimico, Alejandro

-Amendbar y Dani
Tizoén, presentan

; cleta de las 3 E,

Freeel: estilo de vida, ecoldgica, eléctrica.
ademas de estar disenada por un

catalén, el propio Tizén. Es una bici esen-
cialmente urbana, una alternativa a otros

~ vehiculos, «la comodidad en estado purow,

comentan ambos, y anade el cineasta: «Me
lleva muy répido y asi siempre llego antes
que nadie, adem4s de qué la uso para que
mi perro corra a mi lado, es perfecta. Y si
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Dester Hamilton,
Laura Llop, Ana Bruy
Lesee Yillarreal, en
Luz de Gas antes de
una frenética sesion
de zumba, la danza del
vientre colombiana.
SANTI COGOLLUDOD
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ﬁna Muga, Ju;-?m Muga, E-du Muga, Isaac Muga y Manu
Mari Carmen Ribera. saxm cosoLLuoo
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H;r;.l:lu Jubay y David Romero abren la temporada de
terraza del Hotel Majestic. L munDo
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llarreal, estuvieron

como socios la bici-

AYUNO ENERGETICO

Convencen de que no somos lo que
comemos sino lo que asimilamos. Edgar
Barrionuevo y David Mumnu_snn dos
expertos en nutricion que demuestran
que el ayuno es positivo, factible y un
potenciador de la energia natural si,
ademas, se combina con ejercicio fisico.

Dani Tizon y Alejandro Amenabar, amigos y socios en Freeel. ELMuND

sivos alejados de los concursos mediiticos
(lo suyo es cocinar), triunfaron en la Il
Jornada Gastronémica organizada por el
Real Club de Golf El Prat, en un acto pre-
sentado por el presidente del club, Federi-
co Montllonch. La buena mesa se comple-
menta con el deporte y se solidariza con la
medicina colaborativa. Fue Paco Pérez, el
super estrellado chef extremefo con rai-
ces en Llanca, quien esta semana puso su
habilidad al servicio de la Fundacién Car-
diodreams que gestiona Raquel Mon-

Hagia el bienestar fisico y mental

tero, en una cena para 12 comensales
cuya factura ayudard al cirujano car-
diovascular Xavier Ruyra en sus ope-
raciones a pacientes sin medios econé-
micos. Otro chef solvente, Nandu Ju-
bany, acompaiia a su jefe de cocina
para inaugurar la temporada de la te-
rraza la Dolce Vita del Hotel Majestic.
Abre en Barcelona la primera zapa-
teria Sarkany en Europa, y es que la
ciudad tira mucho cuando se trata de




